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Como mexicana radicada en Canarias, reconozco que algunas voces surgidas en las islas 

se articulan estrechamente con las del sur global, son voces decoloniales, con un sentido 

de lucha y amor por el territorio, absolutamente indispensables para ese diálogo 

subalterno que teje vínculos con la naturaleza, recupera tradiciones y reescribe la 

historia. Bajo esta perspectiva, tengo el placer de colaborar para la tercera edición del 

Festival de Sostenibilidad y Cultura, SOLTURA, como comisaria de las performances que 

sucederán el próximo 16 de abril en el Parque de las Flores de Arucas; y lo hago de la 

mano de cuatro grandes artistas, cuyas propuestas implican una estrecha relación con 

la comunidad local, poniendo en el centro de sus creaciones el sentido de la vida y la 

muerte de las plantas, en particular, de dos especies autóctonas, la palmera y el drago, 

con las cuales se entrelazan identidad, territorio y un futuro por venir. 

Contamos con una acción colectiva de Rafael Rodríguez, director teatral 

originario de Arucas, en colaboración con agrupaciones de teatro locales. La propuesta 

lleva por título, Yo planto, planta, planeta y nos recuerda que, precisamente, la acción 

de plantar ha condicionado la vida evolutiva de los seres vegetales, tanto como la de los 

seres humanos; a tal grado, que el eco de plantar está en la memoria ancestral de 

nuestros cuerpos, es la herencia de nuestros ancestros. 

Desde la vida y los ecofeminismos territoriales, se presentan otras dos piezas: 

Roots de Celeste Ayus Motta y LOMA. Las Otras Mujeres Antes de mí de Laura Ramos 

Santana, en colaboración con Álvaro Frutos y David Minguillón. Estas dos bailarinas y 

creadoras del movimiento nos ofrecen un viaje a través de sus cuerpos y las especies 

vegetales, como la palmera, para recordar cómo las mujeres estamos vinculadas a la 



naturaleza en los procesos de maternar, plantar, sanar, cuidar y, en general, poner a la 

vida en el centro de las experiencias. 

Finalmente, in memoriam de un gran drago que cayó en el parque de las flores el 8 

de agosto de 20221, se presenta Réquiem por un drago. Quinteto de viento, de la artista 

visual Tania García, en colaboración con músicos locales, esta acción sonora nos habla 

de la urgencia de preservar especies endémicas, urgencia que sólo se comprende ante 

la ausencia. Del mismo modo nos recuerda que las prácticas artísticas tienen la licencia 

poética y el deber ecosocial de atender los duelos imposibles, los fantasmales, las 

muertes de otros seres vegetales que nos asedian más allá de nuestra condición 

humana. 

 

  

 
1 Esta performance se ha generado por la muerte de ese árbol en concreto, con tan mala suerte que 
lastimó a una persona; naturalmente, lamentamos profundamente este accidente, sumándonos al deseo 
colectivo de salud y recuperación total del hombre herido. 



Título: Roots 

Artista: Celeste Ayus Motta 

Requisitos técnicos: 

1) Reproductor para archivo de sonido .mp3 o .wav 

2) Mesa de sonido 

3) Dos altavoces 

4) Plantar o hacer que planta en la zona “del bosque” del parque 

 

Duración: 30 minutos 

 

Sinopsis: 

Roots es un proyecto escénico creado para espacios no convencionales, comprometido 

con la ecología. La particularidad de Roots es que es una performance que siempre está 

re-adaptándose e interaccionando con el espacio que va a ser intervenido, 

permaneciendo viva y en constante cambio. La intención es crear consciencia a través 

de una acción concreta: plantar una especie vegetal autóctona, dando visibilidad y 

poniendo énfasis en la repoblación de los espacios verdes. 

Roots nació a causa de la preocupación por la cantidad de residuos que tiramos, 

principalmente el PLÁSTICO, enemigo de la fauna marina y los bosques. Celeste Ayus 

comenzó el proceso de investigación a través de diversos documentos y estuvo en dos 

plantas de reciclaje en las ciudades de Barcelona y Las Palmas de Gran Canaria. En la 

performance trabaja con el sonido del plástico, su textura, su movimiento, para así 

poder transformarlo en algo más amable, poético y coherente con el acto de reciclar. 



 

 

Sobre la autora: 

Celeste Ayus Motta, nacida en Buenos Aires y criada en Gran Canaria, es creadora e 

intérprete de danza contemporánea con formación en diversas disciplinas del 

conocimiento del cuerpo y de las artes escénicas. Su trabajo artístico se realiza a caballo 

entre las Islas Canarias y Barcelona. Es co-directora e intérprete del Colectivo las TWINS 

Bcn y de la Compañía El Jablero en Lanzarote. Actualmente produce sus propias 

creaciones y colabora con diferentes compañías.  

  



Título: Yo planto, planta, planeta. 

Artistas: Rafael Rodríguez en colaboración con agrupaciones de teatro locales. 

Requisitos técnicos: plantones en macetas, altavoces y micrófono. 

Duración: 30 minutos 

 

Sinopsis: 

Yo planto, planta, planeta es una performance creada para generar conciencia sobre el 

cuidado del medio ambiente. Porque de los cuidados y el afecto depende la supervivencia del 

ser humano. Todas y todos dependemos de la naturaleza que nos rodea, nuestro planeta no 

tiene una segunda oportunidad, si no somos capaces de amar y por consiguiente cuidar a la 

naturaleza, a los seres que comparten el planeta tierra con nosotros, estamos abocados a una 

casi segura desaparición. ¿Es ese el legado que queremos dejar a nuestras generaciones futuras?  

Empecemos por lo más simple. Cojamos una planta y aprendamos de ella como amiga, 

compañera y tesoro.  

La performance constará de varias acciones para reflexionar sobre nuestra relación con 

las plantas que nos rodean. Comenzaremos con un recorrido por el Parque Municipal de Arucas. 

En fila india con una distancia entre participantes de unos dos metros entre sí, iremos avanzando 

lentamente desde el Museo Municipal hasta el pequeño bosque del Parque situado en uno de 

sus extremos. Durante este caminar cada participante portará de manera libre y personal una 

planta. En este recorrido se marcará además un ritmo unitario. Una vez que lleguemos al 

bosque, nos situaremos cada uno al pie de un árbol donde colocará la planta. Seguidamente 

se desarrollarán tres siguientes acciones que terminarán con la lectura de un poema de 

Gonzalo Ramos Aranda: “Los árboles sufren de pie,/ por sus raíces, asidas a la fe,/ enferman, 

lloran, fenecen,/ tan cruel suerte no merecen”. 

 

 

Sobre el autor: 

Rafael Rodríguez, nacido en Arucas es director teatral. Titulado Superior en Dirección Escénica 

y Dramaturgia por la Real Escuela Superior de Arte Dramático de Madrid y Máster en Estudios 

Avanzados de Teatro por la Universidad Internacional de la Rioja (UNIR); es miembro de la 

Asociación de directores de escena de España (ADE) y de la Asociación de Hispanistas de Teatro 

Clásico de EEUU (AHTC). Ha recibido numerosas nominaciones y premios nacionales e 

internacionales entre los que destacan: el Premio José Luis Alonso a la mejor dirección joven 



nacional, los Premios Réplica de las Artes Escénicas de Canarias así como dos nominaciones a 

los Premios Max. Su proyecto personal es 2Rc Teatro-Compañía de Repertorio y es coordinador 

del área de Artes Escénicas de las Escuelas Artísticas Municipales de Arucas. 

 

 

  



Título: LOMA. Las Otras Mujeres Antes de mí 

Artistas: Laura Ramos Santana en colaboración con Álvaro Frutos y David Minguillón 

Requisitos técnicos:  

5) Micrófono de diadema profesional SHURE SM31FH o similar 

6) Mesa de sonido (para conectar micro, guitarra y pedal looper -equipo que 

lleva el músico-) 

7) Dos altavoces 

Duración: 30 minutos 

 

Sinopsis: 

LOMA. Las Otras Mujeres Antes de mí han despertado el deseo de conectar con sus 

historias, con sus costumbres, nos invitan a indagar en el legado de nuestras 

antepasadas para entender lo que nos toca vivir. Para este performance nos inspiramos 

en la palmera canaria como símbolo de la feminidad arcaica y de la fortaleza de todas 

las mujeres vinculadas a nuestras tradiciones. LOMA son las semillas, la sabia, la vida. 

 Maternar es cuidar y formar parte de un relevo donde todo lo que 

aparentemente conocemos se desmorona para ser de nuevo transformado. Un cuerpo 

en cambio, un cuerpo en evolución, un cuerpo que no conoce muy bien a dónde va pero 

le guía el instinto. De ahí a la raíz, a la sabiduría innata, de donde proviene todo aquello 

que reconocemos, incluso antes de haberlo vivido. Reconociendo la sombra de todo este 

proceso, nos entregamos al cuidado y al tejido de los lazos afectivos, por mantener la 

trenza entre las generaciones. 

 

Sobre la autora: 

Laura Ramos Santana es bailarina, coreógrafa, maestra de movimiento y yoga con una 

extensa actividad profesional local e internacional. Entre 2004 y 2015 ha sido bailarina 

en la película "los dos lados de la cama" de Emilio Martínez Lázaro; coreógrafa y bailarina 

en video-dance “Ojos en Glosa” La Caldera, Barcelona. Coreógrafa en el Proyecto KREA 

(Nuevo espacio de Artes Contemporáneas, Vitoria) parte de la Cía. TRASDANZA (Jóvenes 

en Movimiento, Madrid). Bailarina en el Theater St.Gallen, Suiza. Bailarina Cía. 

TENERIFEDANZALAB del Auditorio de Tenerife. Staats Theater, Kassel, Alemania. 

Bailarina en el Festival Impuls Tanz con Chris Haring, Deutsche Oper Am Rhein 



Dusseldorf Duisburg con Anna Holter y como maestra en Tanzfaktur, Colonia, Alemania. 

Entre 2018 y 2023 ha colaborado con artistas del movimiento en Gran Canaria como 

Carmelo Fernández, Ian Garside y Álvaro Frutos entre otros. Fue coreógrafa e intérprete 

en el Centenario del pintor Antonio Padrón. Desde el 2017 dirige el espacio de terapias 

y movimiento "BeBright Movement", Las Palmas de Gran Canaria, donde facilita clases 

regulares de yoga y movimiento, además de organizar diferentes talleres relacionados 

con el cuerpo y la creatividad. 

 

 

  



Título: Réquiem por un drago. Quinteto de viento 

Artista: Tania García en colaboración con músicos locales (Arucas) 

Elementos de la acción: 

Bola hinchable de 3m x 3m, con armónica incrustada, colchón inflable con 

melódica incrustada, colchón inflable con flauta incrustada, piragua hinchable con 

melódica incrustada, flotador y/o piscina inflable con flautas traveseras incrustadas. 

Botella cristal con agua. 

Requisitos técnicos: 

Un espacio diáfano sin sillas para los espectadores, un pasillo libre del parque 

donde pueda rodar la bola. 

Se precisan tres bultos voluminosos: una bola hinchable de aproximadamente 70 

kilos, colchones, una piragua y otros elementos hinchables, instrumentos musicales e 

infladores. 

Preparación de la acción: 

Antes de la performance se ha de disponer de aproximadamente una hora y 

media, para inflar los hinchables, incrustar los instrumentos de viento, y decidir la 

colocación adecuada de cada elemento de la acción. 

 

Duración 30 minutos. 

 

Sinopsis:  

Réquiem por un drago es una acción sonora proyectada para ser realizada en el 

Parque de las Flores de Arucas, en memoria de un drago caído del mismo parque. Una 

acción sonora que se presenta a modo de concierto, una oración simbólica, un 

comentario acústico-visual que destruye toda las expectativas, un concierto poco 

habitual, cuya finalidad es destacar el vacío, la ausencia que dejó el drago centenario. 

El subtítulo de la acción: Quinteto de viento, hace referencia a una agrupación 

muy consolidada en la música clásica, por su amplio y diverso repertorio, que se 

denomina igual: quinteto de viento. Esta formación, que surgió en el S.XVIII está 

compuesta por cinco instrumentos, normalmente flauta, oboe, clarinete, trompa y 

fagot. Instrumentos de viento que en esta acción se metamorfosean y 



descontextualizan, para volverse casi autónomos. A través de incrustar instrumentos de 

viento como la armónica, la melódica y diversas flautas a distintos inflables surge este 

extraño quinteto, que tocara un réquiem en memoria del difunto drago caído. 

Con esta performance lo regio se transforma en cómico, lo divertido en 

melancólico, la virtud en torpeza, la comodidad en incomodidad... incumpliendo todas 

las expectativas, se muestra un concierto que jamás podrá ser bien tocado pues los 

músicos no poseen los recursos ni las circunstancias necesarias para ello… los 

instrumentos requieren un esfuerzo para ser bien tocados. Tras la lucha y el esfuerzo, 

los resultados del concierto son aleatorios, vacuos, como vacuo es entendimiento de la 

urgencia y forma de preservar la naturaleza… sólo comprensible ante la ausencia de ella. 

 

Sobre la autora: 

Tania García nació en Caracas, Venezuela en 1984, se crió entre España, Portugal y 

Estados Unidos, desde 2001 reside en las Islas Canarias. Licenciada en Bellas Artes y con 

un Máster en Filosofía de la Universidad de La Laguna, su actividad se ha desarrollado 

en dos campos interconectados: su carrera como artista visual, vinculando su trabajo al 

arte de acción y la instalación; y su trabajo en la mediación artística. 

 Con sus últimos trabajos en el ARTE DE ACCIÓN ha participado en CAAMSONORA, 

Ciclo sobre Arte Sonoro, [muestra online], CAAM Centro Atlántico de Arte Moderno, 

Gran Canaria. Performance del Silencio. Queteperformen! Video- performance directo -



online. 5º Encuentro de Performance- Cuerpo a Cuerpo, Centro de Arte la Regenta, Las 

Palmas de Gran Canaria. Festival Manta Rock, Municipio del Rosario, Tenerife. 

Performance Art Oslo, PAO Festival, Oslo. CulturArt, Embajadores con Provisiones, 

Madrid. Féminas, Ramsés, Madrid. Puertas Abiertas, La Tabacalera. Madrid. Encuentro 

de Danza, Teatro Victoria, Tenerife. Feelm-Festival, Finca Arico. Tenerife. Arte de Acción, 

Octubre Centro de Cultura Contemporánea, Valencia, entre otros. 


